
 

 
 
 

Fachübergreifende Fortbildung  
 
Thema: Sportabzeichenprüfer-Ausbildung 
 
Termin: Samstag, 18. April 2026 
 
Uhrzeit: 9.00 bis 16.45 Uhr  -  Anreise bis 8.45 Uhr 
 
Ort: Kreissporthalle, Schmelzweg 2-4 (Eingang vom Parkplatz), 65830 Kriftel 
 
Leitung: Henry Opitz und Kathrin Zimmermann, Sportkreis Main-Taunus e.V. 
 
Referent/in: Marion Müller, Lehrteam lsb h 
 
Zielgruppe: Der Lehrgang richtet sich an Übungsleiter/-innen, Trainer/-innen und Interessierte, 

die das Sportabzeichen vor Ort fördern möchten. 
  

Inhalt:  Die Qualifizierung zum/zur Prüfer/-in für das Deutsche Sportabzeichen (DSA) mit 
dem Schwerpunkt Leichtathletik und Schwimmen erfolgt in zwei Teilen (insgesamt 
15 Lerneinheiten (LE)). 
  
Der erste Teil erfolgt über ein Online-Modul (6 LE), welches die wichtigsten 
Informationen rund um das Deutsche Sportabzeichen enthält. Das Selbstlern-Modul 
ist unter www.onlinelernen.lsbh.de zu finden. Nach einem bestandenen Multiple 
Choice Test erhalten die Teilnehmenden automatisiert eine 
Teilnahmebescheinigung. Diese Bescheinigung muss spätestens zwei Wochen vor 
Lehrgangsbeginn beim Sportkreis Main-Taunus eingereicht werden. 
  
Der Basislehrgang (9 LE) vermittelt die altersspezifischen Leistungsanforderungen, 
die Abnahmepraxis und gibt praktische Tipps für die Betreuung von Sportabzeichen-
Gruppen. 

• Leistungsanforderungen Kinder/Jugendliche/Erwachsene 
• Abnahmepraxis – Abnahmerichtlinien 
• Sicherheitsaspekte 
• Techniktraining (leichtathletische Disziplinen, Seilspringen) 
• Aufbau und Betreuung von Sportabzeichen-Treffs 
• Ansprechpartner/innen für das Sportabzeichen 
• Verleihungsmodus und Beurkundung 
• Versicherungsschutz 

  
Der Lehrgang schließt mit der Qualifizierung zur/zum Sportabzeichen-Prüfer/-in in 
den Disziplinen Leichtathletik und Schwimmen ab.              

Kosten: 60 EUR inkl. Getränke + Mittagessen 
   

 
 

http://www.onlinelernen.lsbh.de/


 

 
 
 

 
 
 
Die Teilnahmegebühr ist zahlbar innerhalb von 7 Tagen nach Erhalt einer 
Anmeldebestätigung unter dem Verwendungszweck „DSA2026" auf das Konto des 
Sportkreises Main-Taunus bei der Taunus-Sparkasse: 
IBAN DE15 5125 0000 0038 0015 58  
BIC HELADEF1TSK  

  
Anmeldung: Anmeldung ausschließlich online über die Homepage des Sportkreises Main-Taunus 

e.V. (www.sportkreis-main-taunus.de  Termine) bis zum 04.04.2026 
  
 Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: Servicestelle Sport, Kathrin Zimmermann, 
 E-Mail: info@sk-mtk.de, Telefon: 06192 22957 

Infos: Der Lehrgang wird zur Verlängerung der Übungsleiter-C-Lizenz Breitensport (Kinder 
und Jugendliche bzw. Erwachsene und Ältere) mit 15 LE anerkannt. 

Mit der Anmeldung wird dem Veranstalter die Erlaubnis erteilt, während der 
Fortbildung Foto- und Filmaufnahmen zu machen und diese Aufnahmen im 
Zusammenhang mit der Veranstaltung für die Öffentlichkeitsarbeit und die 
Dokumentation, analog und digital, zu verwenden. Unsere Datenschutzerklärung 
informiert nach Art. 13, 14 und 21 DSGVO über die Verarbeitung Ihrer 
personenbezogenen Daten durch uns. https://www.sportkreis-main-
taunus.de/wir/datenschutzerklaerung.html  
 

Rücktritt: Bis zum 04.04.26 ist ein Rücktritt kostenfrei möglich – danach nur, wenn ein 
Ersatzteilnehmer gefunden wird. 
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